
F r a u e n k r a f t 
i m  J u r t e n d o r f 

28.- 30. August 2020
mit Anja Gysin und Kristin Glenewinkel 



F r a u e n k r a f t  i m  J u r t e n d o r f
Anja Gysin & Kristin Glenewinkel 
Open Floor Movement Practice & Movement Medicine

Freitag 28. bis Sonntag 30. August 2020

Schenke dir ein Wochenende. Zeit in einer Oase als Frau unter 
Frauen. Geborgen und gehalten im Jurtendorf Luthern Bad. 

Kristin und Anja halten einen Raum, der dich und deine Ge-
schichte willkommen heisst. Ein Raum, der Platz lässt für deinen 
Prozess und Präsenz: In deinem Rhythmus, angelehnt an den 
Naturzyklus, atmend in den Momenten von Hier und Jetzt, 
verankert in deinem Körper. Nährende Tage mit Bewegen & 
Tanzen, Sein in der Natur, mit Ritualen und in der Gemeinschaft.

Kurskosten: Frühbucher (Einbezahlt bis 30. Juni 20): 240 CHF
Normalpreis: 270 CHF

Ort/Unterkunft: Jurtendorf Luthern Bad: www.jurtendorf.ch
180 CHF in Mehrbett-Jurte, Einzeljurte zum Aufpreis von 35 CHF 
pro Nacht möglich

Detailinformationen und						    
Anmeldung bei Kristin 
kristin.glenewinkel@gmx.ch

Anja: meinlebenstanz.ch
Kristin: kristin-glenewinkel.ch


